LA RELATION A L’ARGENT Christiane ESPOSITO

Le fric, l e bl é, l e flouze, |l " oseill e, |l es pépetes,,
etc, etc<c<

Autant de mots pour désigner une seule et méme chose : L’argent !

Unj our que je discutais avec une amie de ses probl e
celui-ci guide notre vie dans tous les domaines. Aussi, ce sujet est venu a moi de fagon naturelle.

Mai s, |l orsque |j ' airedhaoii®oin laeltlhemgende & n’ i maginai
commencé, | ai |l i mpression d'  phvosrjoavante| aeboptoe
Comme il est vrai que chez beaucaonucpe sd’dionmiinvaindtuess odna i

est vrai également que chaque individu est unique, a sa propre histoire, et entretient une relation particuliere avec
ce dernier.

Il eut été évidemment fort intéressant de développer tous les cas de relations a | * a r :getui des mercenaires,
des chasseurs de fortune, des prostitué(es), des gi
mari ages d’' argent, l es origines de |’ héritage, iscpaur
pouvoir tout traiter, un article ne suffit pas ; je me suis donc penchée sur les aspects les plus rencontrés, les cas
généraux, en essayant de comprendre ce qui se jouait dans cette relation.

1- Alors qu’est-ce que l’argent ?
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-Pouvoir, |iberté, sécurité, bonheur, réve, joy
avoir de |’ argentf) ou ne pas en avoir
Ou bien :
- Tristesse, malheur, manque, vice, source de jalousie et de haine.
Ou encore :
-Un flux permanent qui doit circuler, un simple

une énergie.
Pour l'essentiel, l’argent est un support vide, un symbole sur lequel nous projetons notre propre
compréhension, et qui devient ce que nous en pensons consciemment ou non.

En tant qu’objet tabou, il exerce a la fois fascination et répulsion : il est un miroir sur lequel se déposent nos
états affectifs et nos désirs de puissance, d’autorité, d’autonomie, de maitrise et de possession, et s’affirme
sous forme de tendances plus ou moins enracinées en chacun de nous : I’envie, l’avidité...

I1 existe deux maniéres tres différentes d’étre attaché aux biens matériels :
1 L’avarice ou I’on est attaché a I’argent et aux richesses matérielles.
1 L’avidité qui vise plutot a posséder de nouveaux biens, en vouloir toujours plus, multiplier les
acquisitions.

Il s’avére que la plus puissante des motivations de notre culture reste encore la recherche et I'abondance de
cette matiére si peu honorable, et comme 1’écrivait John Maynard Keynes:. « + Ewx EUUDPOOWEIT w
finalité - x EUwOx x OUPUDOOwWa wOEWXxEUUDOOWET wOz EUT 1 Otlesn &nd D@Hidité
répugnantgune de ces propensions mi criminelle, mi pathologique gU1 wOz OOWEOOI Bl WEYI EwE
la maladie mentale ».

Karl Marx pressentait cette nature cachée de l’argent lorsqu’il le qualifia de «1 8 UPET DUOT wi UL
O0z71 0&OI

Rares sont |l es personnes qui @artt vraithentenauresnt | auwec ! il ¢



souvent un sentiment de culpabilité ; en parler est compliqué.

Nous sommes mieux informés du comportement sexuel i
| " argent . Evi demment jgbes poobl éinedj étodemnombr aidfemte
penser au roman victorien sur le mariage qui ne fait aucune mention du sexe.

Dans certaines familles, il y avait trois grandes interdictions :
- Interdit de parler a table
- Interdit de parler de sexe
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On peut remarquer que le Ul R 1 wi Bantgukdnfadsddiés de maniére honteuse.

L’ argent ecobjétdesauffranice, aarril est a la fois objet de désir, de besoin ET de frustration.

Entantquesuj et de conflits, de phobies, d’agressivité,
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La soif de richesse n’est pas une nécessité biologique et ne répond a aucun besoin fondamentak devenir riche »
par définition, signifie avoir plus que ce dont on a besoin.

Et pourtant, de tout temps on a retrouvé le théme de I"enrichissement dans les réves et les contes de fées : celui-
ci intervient :
- Soit pour satisfaire un désir de sécurité
- Ou bien pour montrer aux autres ce qu'on est devenu ; une certaine revanche par rapport a tout ce que
I'on enviait chez les autres quand on était enfant. C’est le réve classique de qui s’est senti insulté, humilié,
honteux, inférieur.
- Ou encore pour gagner de la puissance; le type de plaisir fonciérement infantile identique a celui que
décrit I'histoire d’Aladin et de sa lampe magique qu’il suffit de frotter pour faire disparaitre le Grand
Vizir, ou pour séduire la fille du sultan... L’argent est investi d’une puissance magiqusmblable a celle de
la lampe.
- Ou enfin pour étre un autre que soi; étre soi-méme est décevant, et 'on compte sur l’argent pour
effectuer cette amélioration. Ici I’argent est doté d"un pouvoir magiquequi permet d’atteindre I'immortalité.

2- Comment nous vient le rapport que nous entretenons avec I’argent ?

«-z1 UUDPOI wOZEUT T O0wOD wx OOWEHDPWOO®OW RGO b WE D Wl ® Ouly &
A. Dumas (La dame aux camélias

Les théories cognitives

Au début de notre vie, nous n’avons aucune idée de ce qu’est I'argent ; les seuls besoins du petit d’homme
sont ceux de la nourriture et de la sécurité

Dés que le langage apparait, 'enfant se sent a la merci de ses parents lorsqu’il désire acheter quelque chose ; il
n’a pas d’argent et eux en ont, ce qui peut le mettre en rage, et le faire hurler.

Dés lors, et jusqu’a la puberté, I'argent ne sert qu’a acheter des choses : les espéces lui parlent, mais les
chéques ou cartes de crédit n’ont guére de signification, sauf pour « prendre des billets dans le mur (sic) ».
L’enfant va découvrir le sens de 1’argent avec celui de ’Tautonomie.

Au seuil de sa vie, la monnaie est le premier moyen d’accéder au monde réel ; c’est un mode de troc qui crée
un lien socialpour I’enfant. Peu a peu, ce dernier apprend que la fortune est une preuve de réussite et qu’elle
permet d’acquérir la puissance sur les autres et le monde. Alors I’argent devient le moteur qui fait avancer.

Il baigne dans un milieu familial ot 'on «vit» l'argent de maniere particuliére; la construction de la
personnalité de l’enfant se faisant sur des identifications aux modéles parentaues comportements observés



pendant cette période resteront des références pour toujours : soit E E O U w O 7, &id dxisEaudadich
I1 est aisé de comprendre combien I’éducation recue peut nous placer sous influence ; au sein de la famille,
'utilisation de I'argent est le reflet desx UE UD @U1 UwWE 7 6 Hristhu®ék dntewsds inénibfed) DI U

De fait, nous avons observé que, dans une famille, lorsque parler d’argent est chose facile, parents et enfants
expriment leurs sentiments plus aisément, de facon verbale ou gestuelle.

Il s’en dégage une chaleur et une sensation de bonheur d’étre ensemble que 1’on retrouve difficilement dans
les familles placées sous la coupe d’un avare, o1 tout est restriction, non-dit et castration des affects.

En conclusion, si l'on est issu d'une | EOD OO wikEyakde fartéd chlances pour que 'on Ul x UOEUDUI
avec des degrés divers ; ou bien on prendra le contre-pied et I’on deviendra dépensier, voire gaspilleur .

De la méme facon, avec des parents dépensiers, on vivra avec 1’'angoisse du mangque et de la misére, et I'on
pourra devenir excessivement économe.

Nos images et émotions infantiles marqueront a jamais notre maniére d’agir vis-a-vis de la richesse ou de la
sécurité.
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Gagner sa viec’est gagner de 1’argent : ’homme croit avoir comblé ses vides personnels grace a la propriété, la
fortune ; il se retrouve ainsi rassuré. Et méme le langage populaire associe la satisfaction des besoins primaires
alarichesse et a la puissance: ona « 0z E x x & U DJetilk Jsaif dit fovoir ».

+ 7 EUT | Ol dewaséife $ociale

Les hommes, descendants des grands primates, qui ont accédé par leur succes et leur fortune a la position de
chef, de male dominant, , devront le montrer et le faire remarquer, selon 1'image sociale du pays ou du
moment ; les apparences signent la réussite et permettent de se distinguer du commun des mortels.

Ainsi, les marques de réussite sociale sont souvent essentielles ; un individu est jugé sur des signes extérieurs
d’aisance ou de promesse de réussite, et donc, ’argent en tant que symbole de réussite socialest un instrument
absolu de domination et de soumission ; les sentiments, émotions, aspirations profondes sont ramenés au
second plan, voire totalement réprimés. Les personnes emprisonnées dans ce systeme sont incapables de gérer
les priorités de l’existence; elles acceptent de manquer de l'essentiel pourvu que les apparences soient
sauves!«/ EUEE¢ OUT w»OU0U0GO0w@Uz+0UI

Dans certains milieux modestes, le budget familial est utilisé en vétements plutot que pour I'indispensable.
Pour les parents, la valeur réelle de leur enfant compte moins que I'image qu’il véhicule. Un tel enfant risque
de devenir un adulte vivant de maniére superficielle.

L’argent symbol e owdlautre #'estprespettéa quien fotickon de ce qu’il a. « Une femme ne
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explosent quand I'un ou I’autre perd son emploi ou qu'un probléme financier apparait.

L’enfant qui percoit que le respect de 1'un des parents envers 'autre dépend de ce que ce dernier apporte au
foyer en conclut que méme des revenus modestes représentent le danger de ne plus étre considéré ; adulte, il ira
vers le salaire le mieux rémunéré, preuve de sa valeur et du respect qu’on lui porte; l’intérét, le plaisir de
I’emploi passeront au second plan.

L’argent symbol e de [eshalybndede toutsystdme sqriali; dansl’hist@ire des nations, il
est impossible de séparer, les notions de pouvoir | U w E z:Eiténl pduVoir ne fonctionne sans puissance
financiére, et 1a richesse est recherchée comme moyen de diriger le monde.

Si pour certains c’est le luxe qui les fait réver, pour d’autres c’est le sentiment de puissance qui agit.

Au plan individuel, le pouvoir que procure 1’argent peut représenter a lui seul un objectif de vie.
Il suffit pour s’en convaincre de voir le succés des magazines dits « people » étalant les richesses des



personnalités du spectacle ou des affaires. Ou bien encore des émissions de télé réalité ot1 I’'on donne a croire
que la gloire et la fortune sont a la portée de tous.

De fait, I'argent des autres est fascinantet nous subjugue en méme temps qu’il irrite, dérange, et suscite Oz 1 £
si quelqu’un que I'on connaissait modeste et discret sur ce plan devient soudain riche et le fait savoir, nous
pouvons en éprouver de lirritation et de la géne.

Afin d’éviter de soulever ces réactions extremes Ez 1 OY D1 wi U wE teuxlgi Witeht@4hOuD ke@din luxe
adoptent parfois une attitude de prudence, de secret ou de discrétion systématique.
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Dans une société de consommation, nous exprimons notre affection par 1’argent ; expression que 1’on retrouve
dans tous les milieux sociaux.

Cet amour monnayéeut parfois entrainer des comportements insensés : certaines personnes ne parviennent
pas a dire avec des mots leurs sentiments, et les expriment donc au moyen de l’argent ; c’est un processus
psychologique appelé « rétention émotionnelle » qui se transmet parfois de génération en génération.
Devenues adultes, les personnes élevées dans ce contexte familial tendront a vouloir achetet’affection, I’amitié,
I’estime des autres.

Derriére ce mode de fonctionnement, on retrouve des dépensiers compulsifs ou des supers endettés ; chez eux,
laEd x| OEEOETl wawOzEUT T O0wl U0wODPGT wa wOEWESG xT OEEOET wEI |
Par conséquent, ’argent comme s u b s t i t u test ithévitabl@menit frustrant dés lors que le doute s’immisce
constamment sur l'affection des autres ; les relations sont factices et remises en question a chaque obstacle,
avec la peur latente de se retrouver seul, rejeté et mal-aimé de tous.

3- Pourquoi ce malaise quand il s’agit d’argent ?
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On consulte pour un tas de raisons, mais rarement pour l'argententantqu’ obj et de souf f r

On ne dit pas: «) 7 E D wOlE O w,amaiOa Edﬂ(qu tflhé)rupture, un divorce, un licenciement, une faillite, les
injustices sociales, ...

Alors, I’argent est-il Dieu, est-il le Diable ?
Chacun projette sur ce mot ses propres désirs, ses propres craintes et ses propres fantasmes.

«- OUUT w#D1 Uwl U0wT UEGEwWI UwOz EUT 1T 60wl Udnatirdddtidre. NGus hoasWanéo
EZEYOPUWEOOBUDPUWOEWOEUDPSUT wi OUwbOOUUwWOUE 6 OISO (Leuivirezdi
thé)

La civilisation judéo-chrétienne trouve choquant de parler d’argent, encore plus de I'afficher. La richesse a une
connotation négative et, si elle devient une idole, il convient de la détruire ou de la renverser. L’attachement
excessif a ’argent est combattu deés lors qu’il apparait étre un remede a toute angoisse existentielle.

C’est pourquoi les fideles sont culpabilisés pour qu’ils ne s’adonnent pas au culte de I’argent.

Dans I'Evangile selon Matthieu il est dit : « Tu ne serviras pas deux maitres, Dieu et Mammon. » (Mammon, de
I’araméen Mamma veut dire « richesse »).

Par déduction et par extension, nous restons attachés a 1'idée que nous ne pouvons pas étre a la fois riche et
honnétedans le sens de mener une vie juste et généreuse.

Avoir de I’argent est universellement entaché de culpabilité, mais la diabolisation de la fortune varie suivant
les civilisations et les religions.
Ainsi les Protestants n‘ont pas honte de l'argent; pouvoir posséder du bétail, puis un patrimoine, et le



développer par son travail est un signe de la grace de Dieu..

’

Dans | " histoire ddes drees|l ijguiidrss ,avleax rlélaatgient s’ est d¢
Parce que « du point de vue des fondateurs, la création de richesse est une bonne naliv§ieques Attali ; ainsi cette
richesse est bien venue chez les juifs et doit servir a réparer le monde.

Pendant ce temps, au contraire, dans |
qui est une bénédiction.

islam et | e

Le monde anglo-saxon, lui, n’a pas la culture collective du secret face a 1’argent gagné et dépensé : les nord-
Américains ont une certaine fierté a étaler leur argent qui est un élément flagrant de leur réussite et un signe
de pouvoir. Choisir la voie de la fortune peut représenter pour certains un moteur nécessaire a leur propre
réalisation.

L’argent ici n’est pas sale, mais phallique ; il est devenu symbole de la puissance. La honte et le péché se sont
déplacés sur le sexe.

En Occident, nous sommes également les héritiers de la doctrine marxistequi bannit le capital comme
instrument d’exploitation des travailleurs.

Selon la pensée marxiste, 'homme devrait étre le seul intermédiaire dans le jeu social ; dés lors qu’il donne

cette fonction a l'argent, celui-ci devient un dieu et “Oz + OUI wi UOEPOwWUI wOUEOUI OUC
Ez D O®UB UG ?

L’utopie marxiste présuppose la bonté naturelle de 1’homme, qui aurait été rendue déficiente par la

concentration des biens aux mains d’une minorité, représentée par les propriétaires privés.

Dans “, EOED U1 w E E Q Bremd iefuté édife(thbdé ler® attribuant une origine psychique a la volonté de
puissance qui aboutit universellement a la recherche du pouvoir et de la richesse, I'un et l’autre étant
inséparables.

L’enfant nait dans un monde d’inégalités sociales, économiques et financiéres ; je rajouterais affectives. Son
instinct de propriété et de maitrisde ’environnement, inhérent a la nature humaine, se trouve satisfait au
premier age, dans la phase anale et se manifeste par la rétention et le cadeau.

Par la suite, il va développer une agressivité primitive nécessaire pour compenser I'état de dépendance ou il se
trouve. L’envie désespérée d’égaler les parents se transforme a 1’age adulte, pour bon nombre d’hommes, en
envie de dominer les autres dans le but inconscient de masquer cet étatde dépendance initishsupportable.

Pour ceux-la qui recherchent UO wx OUY OPUwad wUOUUwx UPROwWOZ EUT 1 O0wi Ouwi C

Sur un autre versant, la vision négative de 1’argent provient d’un désir refoulé de possession. Elle favorise un
bénéfice secondaire qui est une image de soi valorisante car désintéressée.

Elle peut également marquer un refus de devenir adulte et d’entrer dans l’aréene de la compétition
professionnelle, ou bien refus d’accepter le monde tel qu’il est: avoir peur de 'argent c’est avoir peur de
grandir.

L’argent dans le couple, dans la famille, dans la société.

L’ argent est présent dans,;atssibiénentréles menibes dbsaliffidrentesgdndratiens
que dans le couple ou la vie en société. Il est parfois le seul moyen de communication pour dire les sentiments.

+ZEUT T OUWEEOU WOl wEOUX OI
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couples au sujet de | ar geadéfic effectife grdves. &l st beaudowp plussagile det

se battre pour des questions de “fric“ que d’affron
une vie a deux.

Dans |l e coupl e, | ' moyeg dercdntrotesttdz Id O a BeBdibdrt de celui qui détient le plus de
biens; ¢’ est | e mode |l e plus i mmédiat pour i mposer sa



Or, de nos jours, | ’>homme n’est plus | e;depuisfueles feanesi
ont accédé au travail, | a j oui ssance et | "administration des av
relations de pouvoir et d’'autorité ont changé.

Psychol ogi quement , il existe une différence entre |
symbolique :

- La plupartdes femmes EOOUPE S Ul OU0w@U1 wl ET O UwET wOz EUT 1 O0wO
EUwx OEDUPUWET wi 601 UwlOl UUw@UOUPEDPI OOwl DwEzdxEUT O
- Les hommes ressentent davantage le besoinlde wYEOOUDPUI UWEEOUwWOI wi EDO
fructifier OwbP Owi U0 wx OUUwi OwUi OEUPOOWEYI EwOzPDEST wWEI wx i
Constituer un patrimoine transmissible leur revient de fait dans cet imaginaire culturel.

Ainsi, un homme ayant moins de fortune que son épouse peut-il se sentir inférieur et dépendant, et en éprouver

une profonde blessure narcissique: i | a | a sensation inconsciente d’
détient le pouvoir attribué au sexe masculin.

Etpour t ant, de son c6té, |l a femme vit dans | a crainte
Dans ces conditions, le « x Eal UWE p»ld0thwb&T @itUl es rapports se dégr a
causes principales de tension conduisant au divorcea pr és | i nfi dél it é.

Et quand vient | e moment de se séparer, alors | " ar¢
liberté ou de la solitude. Il est le moyen de compenser la perted’ amour , | a Hi ap tarvielentec
parfois perverse de demandes ou de refus d’indemni

vengeance ou de détestation.

C’est sur |l e partage des biens, parf oi s;etdearrrépdrtiienressqru
davantage de la volonté inconsciente de OED OUT OPUwUOwOP] Ow@Ul wEl wOz EYPEDU

Si la vaste majorité des gens ne se marient pas pour | * ar gent , nombr e d’ e atause de¢
| * a r:geds tles années de mariage, ils sont arrivés a une telle intimiteé
l eur situation conflictuelle plutot que de f aire-d

implique une baisse importante du niveau de vie.
Ian Fleming, apres un gros succes de librairies, entrainant un divorce, conclut que : « Rien ne garde un couple sou
autant que la nécessit®

On néglige encor e t rdepfonttiens dffectives egsynolidgesdépagsennla singple notion de
satisfaction immédiate des besoins : il correspond a un objet sécurisant et apaisant

En fait, au centre de tous ces soucis matériels dans le couple regne souvent, et de fagon réciproque, la terreur
d’étre abandonné, qui renvoie a des expériences précoces de perte parfoispr ovi soi re de | a
pére, méme en dehors de toute séparation définitive.

Une vie de couple peut durer si |l es acteurs ont bie
relation, et en parlent souvent mais tranquillement ; Il " arQeB®YleBWDPUUI Olqlelthaduh pldcel
en | autre.

L’argent dans la famille
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En théorie, les parents sont désintéressés vis-a-vis de leurs enfants. Malheureusement, dans la pratique ce

n’est pas toujours le cas; il existe des parents qui « investissent » a long terme sur leur(s) enfant(s), pour
obtenir une revanche sur leur propre vie, ou leurs réves inassouvis.

L’argent de poche donné gewlitwYitwiheBsdo U Hden écharge identenun
travaux, il correspondra plus tard a la rémunération d’ un t r a v anéritera », @dmmes devra«se mériter
| " amour de | autre.

Ainsi, | > argent que |l es parents consacrent a inthemrgdnia



Car un enfant qui ressent que ses parents se serve
pourra le confondret o ut e s a amourpoubdianieagamdis’que celui-ci est naturellement gratuit.

De nos jours, de nombreux parents continuent de donner de l’argent a leurs enfants alors qu’ils sont déja
adultes et partis : I'argent serait alors un lien soutenant une relation facticanais rassurante, avec en arriére-fond
une volonté plus ou moins consciente d ° e mp gur esxg ce qui n’exclut pas une générosité profonde de leur
part.

Quoi qu’ il en soit nos rapports a |’ ar ge njouaiente s tigént
entre eux et nous le donnaient : | "enfant ne s’'inquiete pas qu’' il y
se disputer a son sujet |l e précipite dans | ' angoi s

d entre jnowrses lles percevront de toute évidence et
couple, tout sera accueilli par la culpabilité et la peur de ne plus étre aimé.

A T'inverse, I'enfant qui vit dans un milieu ot I'on ne parlgamaisd’argent peut croire que ’argent n’est pas un
probléme, que tout se résout de facon magique. Plus tard, confronté a des difficultés financieres, il se sentira
démuni, incapable de les affronter, et surtout honteux; il se jugera responsable et ressentira une forte
culpabilitéqui, tel un cercle vicieux, renforcera sa discrétion a parler d’argent. Une crainte latente s’installera et
la peur du manque deviendra permanente.

La sensation de confusion entre argent et amour est particulierement développée chez les enfants ayant servi
d’ instrument de chantage aux pensions failéemendajr bk se
débrouvilepour obtenir ce qu’il veut , en espé vaesr marchandéerad
longtemps,sinontoujours,OZ EOEOT EOI wi O0UI wUi 6UPOI O0wi DwOEUBUDI OB

Dans des cas extrémes et anormaux, | a violence peryv
par la privation matérielle : ainsi Christina, trentedeux ans, qui consulte aprdsux TS. Abusée sexuellement par

rendant personnellement insolvable.
On retrouve dans cet exemple tragique les liens indissociables entre sexe et argentc hez | e deét ent €

Il est indispensable aujourd’hui de parler de I’argent aux enfants, car lesvaleur s de notre s
ayant sérieusement changé, consommer est devenu une partie importante de notre vie a laquelle les enfants

contribuent activement.

Sollicités en permanence par la publicité et les médias qui les incitent a consommer, posséder, ils ont

naturell ement intégré | acte d'  acheter comme wun cor
sont passés du E 6 U D U w BwgEE YIEEDUD wiporrEattr&ntine les autres ou ne pas en étre différents.

«+1 wE 6 Ub U atierffeludwu Yppoyurl rCaniGtz définir |1’ état d’ esprit de

Devant les achats en masse dans les hypermarchés qui poussent a la consommation ; devant |’ e
des parents, ils n’'ont plus :| eehtas @earce sommecup dbjeteada portéeede

tous et ils ne mesurent pas la valeur des choses.

De surcroflt, |l es médias envahi ssent notre vie quot
hommes d’ affaires vér édentausvedattariata aionsiqse tlei pétis voleutr de danléeue va en
prison pour | e vol d’ un scooter.

Face a cel a, | ' a d fristeaion sininsupportables de een fas posséder ce qui semble banal et
nécessaire, que le vol, le racket oule dealseul s pourr ont |l a soul ager . (| ne
satisfactions immédiates ou des frustrationsqu’ i | occasi onne.

Chez des jeunes défavorisés, mdrggesna@velni ¢én gaou dmremtiils)

veulentfaire parti e du méme mond®éE (@ ontliRdgnengpardnt de richessé. | e s

Sur un autre plan, on a pu voir que | "argent transf
mere/enfant, plus une femme a les moyens, moins elle ressent le besoin de nourrir et prendre soin de ses propres



enfants. C' est une modi fication étonnante d’un inst

Dans la société

rAspeat does pide

Les gens choisissent 0z 1 OYDU OO @iudi GlounGEetnBO a ; | ¢ u
|l eurs dispositio

| eur tendance a se regrouper selon

La fonction fondamentale d’un tel groupe rendeaté dser-viddel
personne.

Certains individus ne demandent jamais un servicedepe ur qu’' on | euUl @€¢GaindwOgEUI
Une des fonctions du don étant d’éliminer |l a dett e,
de se sentir obliggsenver s quel qgu’ un. Derri éeére ces de utssecachmpne
allergie a | ' endettement qui dérgmtithde, ear catte émotion compmoetecuhet
humiliation imaginairee. se sentir petit et mauvais, ou en danger
Le respect de soi € t ant i nti mement | i & a uoumsdiy ons arthuldn® cette difficthled enp
vivant dans des groupes financiérement homogenes q U i nous permettent d’' accep

“OOUU0WEOOWOEEPUwE wOEWOOPWET wOEWUBSEDxUOEPUBE?2w
L'"i e nous organisons ainsi notre vie n’est pas
inconsciente est évidente, et permet de limiter au mieux les Ui 60pb6i1 60 d}lﬂp}ﬁ)i{lrice@éﬁ@ individus, sont

insupportabl es. iGetret emémel @uovisei ex du groupe, mai s
gu’ unil at ér al

ET SOUDAIN LA FORTUNE !

Gagner au jeu ou hériter

La fortune subite peut engendrer de | 'dansbieh des cés, eBetest laim
d’  étre aussi merveilleuse qu’'elle ne parafit. | :lun grane
nombre a perdu sa fortune, et pas seulement & causce

revivre comme avant, parce que la vie de riche leur est devenue insupportable.

Le gain inespéré transforme les repéres habituels et ’entourage a du mal a supporter le changement. La
nouvelle inégalité financiére engendre une atmosphére de géne et le gagnant, vu a présent au travers du filtre
de l’argent ne fait plus partie des leurs.

Une des régles fondamentales de ’humain étant le principe d’appartenance, qui, entre autres, est défini par
les revenus, de ce fait, il fait partie d’une autre classe : il est exclu du groupe et appartient désormais aux
« nouveaux riches », terme quelque peu péjoratif.

«+ZEUT 1 O0wOI wirkdéviént unie téalitd] wE OOT 1 UU

S’ensuit une “descente aux enfers”, ou le pécule est dilapidé par manque d’expérience de I'avoir.
Etre riche et savoir le rester ne s'improvisent pas : il faut aussi savoir gérer de fortes sommes.
Nous retrouvons des cas similaires de dilapidation dans les héritages.

Quand il y a legs d’une fortune, on parle de :

Laloides3:
- Celuiquicre®Ow@UPDWEwWOz PEST wi Owdi Owi Swx OEET O
- Celi qui fait prospérer, qui développe,
- EtceluiquiperdtouDwi EPOwi EPOOPUI OWESUUUPUwWwOwiI Owdz 6GSwUI E

Comment expliquer les traumatismes et les sentiments de déception ressentis par les hommes alors qu’ils
obtiennent ce qu’ils ont si ardemment désiré ?

Les travaux du docteur Elliot Jaques, docteur en médecine, professeur d’université, psychanalyste et



responsable d’un projet unique de management dans une grande entreprise apportent des éléments de
réponse.
Grice a ses diverses connaissances, il en arriva a la conclusion surprenante que chaque homme conn:
inconsciemment sa propre valeet, que les problémes surgissent dés lors que 1’on surestime ou sousstimeses
capacités.
Si I'on est rétribué de facon excessive, des symptomes de stress apparaissent, nés du sentiment qu’on trompe
les autres et qu’on craint leur vengeance; ce qui expliquerait pourquoi la fortune engendre souvent la
paranoia.

Le traumatisme de la fortune survient lorsqu’il se produit une UU U E E O O E E O Equiudépaskedé loify I3
quantité de travail qui a été investie.

La par abtaléne dneosus®* a montré, il y a fort | ongt e mpnstalentc
valait six mille deniers, un denier ét a krtaita peu pséadixasépt
années d’ un tel salaire.

«" 21T U0wUOwi 6001 awsty®uwE EUUQUE UwdIoOdPWU]l UYPUT UUUwI Owol UUu
autre, deux, a un autre, ud WA WET EEVUOWUT OOOWUEwWR KNP WELOVEUudd WwED !
en gagne deux autres. De méme celui qui en a eucdew® Owi Owi ET O wET URWEUUOUI Ud w"

UOWUOUOUWEEOQOUWOEWUIT UUI OMatinieh, BF T 1 wOz EUT 1 OUWET wUOOwWOEC
Lesdeuxpr emi ers s’ approprient ce qui ;llséégalent&nsitleurtmai@enconmie s
un héritier se trouverait gestionnaire de biens 1égués par un pere donateur, a charge pour lui de les développer
dans le respect du bienfaiteur.

Ledernier ne croit pas au don, soit qu’ il ne s ’;ikelecacher
donc, l' e di ssi mul e -atnepouryeadirquved én aas de difficultés, masiypdur lui tout seul.
I a |’ dtakiquierdassedrs penser a faire crolftre ce qu’ il

Nous sommes tous les héritiers de cette éthique ancestrale qui veut que « vous ayez recu des talents de Dieu, ¢
vous appartient de les développer par woése, car Dieu vous en demandega domptes au jour du jugement dernier
et nous <cul pabilisons parfois de ne pas savoir fai
d’"un Pére justicier et vengeur.

Les histoires d’héritage sont autant heureuses que dramatiques, et entrainent plus souvent des discordes
profondes que de la cohésion entre les membres d'une méme famille.

L’argent recu donne une réelle chance a ceux qui en bénéficient, ainsi qu'une force morale provenant d’une
double certitude : celle d’avoir été aimé et reconnu, et celle d’appartenir a une lignée.

A Tinverse, I'argent qui échappe ravive des tensions ou des haines préexistantes, et entraine déception,
frustration, sentiment d’injustice.....

Dans la transmission du patrimoine, le donateur met le légatai r € en pl ace d’ amour , e
identité ; il est donc particuliérement doul oureux au pl
gu’  un autre membre de | a famille (en deh ou®mnkunaaqgud
d" amour .

1l existe ainsi une analogie étroiteentre Oz E1 I 1 EUDPOOwWUI UUT OUPIT wi Owodi wx EVUD(

+z T 6UPUET T wi Owoil VwbOET 00D Watlwsantd aJrU 611 'Uaurx ddlriltw | IE'DiUm pulJiED
une mort inévitable.

4- Pourquoi dépensons-nous notre argent ?
«POUT wUDPET T OwETl wOz 1 U0wx E U wWENEQHE Quitdg | wOz EUT T OUOwWEZzI U0w
En premier lieu nous dépensons pour vivre , assurer notre survie avec les achats utilitaires.

Mais nous achetons aussi par plaisir, en succombant a la tentation omniprésente entretenue par la publicité qui
exerce Sur nous, pauvres consommateurs, une pression permanente.

Difficile d'y résister, i mpossible d'y échlapper a m
La publicité tr ansf or me nos plaisirs en besoins et nos be
contenter ; acheter devient donc un a cPbu existengeocensSomméibha c p o s

tuant le désir, il est appelé a se répéter sans f i n , et ce QqUiRED lﬂlﬁ ﬁk&)ﬁ)ﬁhgné I sldcisioh



d’" acheter. La recherche de cette excitation expliaqu

Défiant |l es |l ois de |’ économie, notrecrosrevenns. de dépe
La dépense étant une douceur, un baume, elle peut étre utilisée comme un remede lorsque le malaise existentiel
est plus intense. Alors se profile |Ile risque de tom

« U0UI T OB U O w O GauEPEOFEWEIRING BRI k@ WEX QW Y OB U wi U w @ U z Eahiefan 6n
EDOI woOl wxOUYOPUwxEVUET wadUz b O wéitd Monthedadtl e hatrewd Shatidgdj | E wE
Mai s jusqu’
surconsommateur ?

ou vV a | ? oAb Ipdrty adie i qaeh mothéna pdsse-t-anr dans le camp du

Acheter est devenu une activité identitaire: «) 7 EET 6 U1 wE OOEwNT wUUDU

Les centres commerciaux sont d e v e n tersd end fandlle dlas achats sue la net
s ' amp |;lefjeir favoti des personnes agées est la vente par correspondance, dans laquelle elles investissent
des sommes astronomiques en croyant gagner des cadeaux (« tant que je gagne je joue » disait Coluche).

Depuis quelques années, la possibilité de se faire rembourser nos achats a ouvert des portes ; on peut céder a
notre envie d’'acheter, bi en souvent des trucs sur
rembourser un ou deux jours plus trarde ICe&agledmin neu
dépensé !

Voici ce qu’écrit Thorstein Veblen dans « La théorie de la classe oisive » :

collective qui dépend EUWE S UPUWE] wET EEUOQWEZEEEUOUOI UwxOUUw@UI wd
awoOz1 UUDPOI wi OOEST WUUUWOEWEOOXxEUEDUOOwWI OYDI UUI 68

Il suffit de voir la cohue les premiers jours de soldes pour s’en convaincre ; beaucoup des objets achetés
finiront au fond d’un placard.

Toutes ces activités sont I'expression d'une avidité particulierement primaire, qui a été définie comme le désir
de ce dont on n’a pas besoin ou ce que 1’on ne peut pas obtenir.

Plus la perception de soi sera incertaine ou négative et plus ce phénomeéne sera prégnant ; dépenser revient a
UzZExxUOxUDBI UwU Goun@fpehsér urd Hefie @ Boidéfaillante.

Quoi qu’il en soit, notre facon d’acheter nous correspond : au travers de nos comportements d’acheteurs
s’expriment des mécanismes psychologiques normatifs ou non, liés au fonctionnement de notre personnalité.

Les pathologies liees a I’argent

+7ZEUT T OUwOEUI UUDPOO

L’argent peut étre vécu comme une drogue, dans la dépendance qui est 1a pour remplir un vide.

En quéte d'une sensation de plénitude, ’homme cherche a amasser, a posséder; il se fait investisseur,
collectionneur, et pourtant il reste vide.

La dépendance survient lorsqu’il reste fixé sur I’ obj et  shns jath#issatteindre la satisfaction et que
I'étape suivante se résume a: « Encorenyw ) I w Oz 1 O w EBHlexstexprinte (patidés comportements
pathologiques centrés sur 1’argent, s’installe dans la durée et s’amplifie dans le temps jusqu’a dominer le
psychisme.

Le dépensier compulsifie pense qu’a acheter; 1z E Y & tbinpier, et rien ne les détourne de ces conduites
excessives.

Le plaisir initial est remplacé par une obligation contraignante.

Parmiles “OE OE E D1 U wElesiplig chuthhtesthbus trouvons :




L’ ANOREXIE FINANCIERE

Qui peut prendre diverses formes :

- Incapacité de se faire rémunérer a sa juste valeur

- Refus de toutes les propositions professionnelles qui ne paraissent pas dignes de soi

- Opposition systématiqud WU OUUEUDUT wUOwI 6xUUBU0OwWO+ 01 wUzHOwi U0wU
rentable & terme.

-(OEExEEPUBwawUz] OUPET DU

- A demander une augmentation de salaire

-, wl BRBT T Uwoll wUl OEOGUUUIT O OUwWEZUOI wUOOO0T wxU+U0U81 OWOED UL
- Impossibilitéa se faire plaisir, méme si on en a les moyens, sans éprouver de remord.

I s’ agpdralysié»>u nteot al e face a |’ argent, tant dans | es
L avarice en fait partie, avec le besoin de tout conserver, de ne rien donnernij et er , et d’  avoi:
chose avec la peur de perdre.

Mais tous les anorexiques financiers ne sont pasavares; i |l s peuvent | é&tre pour

avec les autres.
« Je ne peux pas entrer dans la vie active et gdghetuOz EUT 1| OUWUEEOOUI w, EUDT dw" T E
Ol uUPI Pl dw) T wOl wlUUxxPUMbuwx&EUwOgPEFt wEZ N w6 iO® Dme
pas un salaire.
En fait, elle a soufhertpadanet Sdost apéwmqga’ @l lue n
gratification de |l a part de ses parents, c¢c’'est qu’' e

O T wlUPUwWUsUEOPUST WES UwBUz DOWUzZ ET B U antrgrelténipHié) fuis ndapatid
Eoxi OUI Ubwldl Owali wiy arw<d rO U8 dipdhui e, & Blui CerOguetnltw B4 sttU 6u n

ou d'en dépenser. Au cours d’'une thérapie, elle déc
parentaux transmis sur ce point: Ses parents étaient si secrets et
gue c’' était un péché a dissimuler dans un silence a
L’anorexie financiére e st |l " autre versant des compor t e medutlsavet
|l " argent , trouvant sa source | a plus fréquente dan
décoder et d’'intégrer pour se sortir de |’ emprisonn

Ol wxUOEDT Ul wi OwOz EYEUI

Dans ces deux types de pathologie, le malade est incapable de gérer, r et enir ou répandr
dans I’exces. Il convient néanmoins de distinguer le prodigue du généreux.

- Le PRODIGUE est drogué a la dépense ; ce qu’ il ai emmel caegeéentr éppodr | ui
pour s’'en débarrasser. Sa personne n’est pas distir
apprécié et aimé.
De fait, le prodigue pratique une circulation excessive e |
et par 1a méme le dévalorise

argent paseésvaluer | e

- La pathologie de 'AVAREt r ouv e son ori gi ne réfeatiois,c O Mobdslessnbandes:
de«sevidew et de donner a | ' au tesseetsedroguera Bagcuneulaiom.cr oc hé a

Dans le méme temps, il est avare de son tempes de son amoure t n"a plus d’ éc hapug éui,
| > argent n’est pas un obj et ext éméme sonsangaonsorps. Donnee paper
ou perdrerevient a abandonner une partie de soi-méme.

On peut établir un lien entre ce comportement et la constipation névrotique.

L'avares " est construit sur un mode obsessionnel eawtawvecdla
volonté illusoire de retenir le temps.

Ri en ne | e réconforte pl us gue de s orilttéste airdi’ sa Rapadit@
d"  autocontrol e.

Dés son enfance, ce personnage a appris « cequs D Owi E U U w 0xOdi e @ U @ @ O 1D Uniis fatzelhSan
caractére s’est construit sur I'ordre, et par conséquent, il se sent obligé de I'imposer aux autres.



Le besoin de conserver son avoir peut provenir aussi d’une insécurité de base, d'un manque de confiance en
soi. L’argent sert alors de repére pour se diriger dans ’existence.

Il est tres fréquent de voir un radin passer de la parcimonie & la générosittans un comportement témoignant de
| "effort constant que représentent | ' obsession de |

L’ obsédé de la réussite

L’obsédé de la réussite va a la péche du « toujours plus» ; a | "origine | e sujet
estime de soi, bien qu’il soit capable d’'entrepre
reconnai ssance de | ' un;commeldtenseawddesiDanaiges aueunetvitoire ne comble ce vide.
L’argent OrxpOO80wik dwdl we fpad Esthutesae dt ai mer et le res

Dans cette catégorie, on trouve :
- Le pilier de | ' equits¢ senp deiss sciété pour donner libre cours a ses ambitions et a sa soif de
pouvoir.

- Le romantique qui a élevé sa “chasse au fric” en “OD U U Pjlste?cause quel que soit le domaine de
prédilection.

La pollution et la dégradatioOw E1 w Oz 1 OY que Bdd @éntait Gijourd’hui sont souvent 1T UY dd
romantiques qui prétendent étendre les frontiéres de la connaissance humaine; exploiter les ressources
énergétiques de la terre ou méme soutenir la recherche.

EnfantO wO 7 | E Eghgtiedliila dtéeinseigné trés tot, et tout échec devait étre ressenti comme une injustice.

- Le bourreau de travail, qui, | u i n"est pas accro a | ar dgwtx.0bpUI C
surmenage qui atténuent ses angoisses, et déprime dans | ' i nacti on. Se repose
culpabilité qu’il n’y arrive pas.

L’acheteur compulsif et le ludopathe

Deux attitudes d’'addiction, comme | a toxicomanie, |
L’argent n’est pas | e mot eureendagdr finankieres gnrsdntsleeressbre essentied, (
auxquelles peuvent s'ajouterl|l adlesaphhatasmnét o mp u lbs iofl 0,9 i

provoquent la sécrétion par le cerveau de substances comparables a certaines drogues, des endorphingsdans une
zone cérébrale dénommeée zone de récompense.

L’ACHETEUR COMPULSIF, comme le joueur pathologique, perd le contrdle de ses instincts et de ses émotions devant
l e besoin de jouer ou d’'acquérir, rofpressible liéna laérechetche dee
sensations et de plaisir, pouvant ainsi se mettre en grand danger sur le plan financier, car ce type de
comportement amene inévitablement un état de surendettement sans fin.

Son moyen de débamuldien:flaveait emai $'fait comme s

)

il n

Alors il vit dans 1’endettement, e ndupherie ét’le drame permangnte surendetté persiste a vivre dans un

monde d’ il lusion o0 | a Winaicott panlede phénomeneetrangittonngboma dgdriee ce que
connait | e nourrisson, persuadé que ses désirs s’ as
II cherche un sentiment de toute-puissanceet se rassure en mettant | es pr
remboursantles dettes;une mani ére de vérifier | ' attachement af
Se mettre en danger en permanence pe u fait desabéteses paur adtirerc
|l "attention des parents et | es forcer a s’'occuper d
LE JOUEUR lui ne joue pas pour gagner mais pour perdre: i | vi t dZdgsD Ow Ei O8litemshiéthnddn |
cuvre un systéeme d'  échec inexorable. Les joueurs | €

griserie, perdre leur vaut une jouissance quasi-égale.

I est frappant de voir a travers ce comportement la « compulsion de répétitiom  d éched; et puisque cette



tendance s’'exprime a travers | e jeu, on peut s’ att
L’ observati on mecette hypothiese. conf i r

LEPERDANT, S Or t e d’individu pour qui | e r: éeluiequi tBee sagyvée @loté& gue de
vivre. Ce type de personne se presse dans les salles de jeu, les champs de course, les casinos, la bourse on line,
sachant secretement qu’ il perd son temps, mai s il

soucier. Il ne connait jamais le succes, comme un sort du destin, et semble destiné a toujours perdre.

Et ¢’ esEOQBEDGOI WE huella & Udit le lUs clairement : perdre son porte-monnaie, son sac & main,

des bijoux, dans | e métro, l e train, | es mmEegentstdutiestemp
quelque chose e t la constance d’un tigle co nppeonrsteermequ’ inlourse
distraction ou de hasard.

D' autres pzEHEHOW] BhudalisOFIWgent mal |1’ évolution d’u
avant la chute du marché, ou bien investissent dans des sociétés doute u s e s . On dit d’ eux

des affaires.
Le «perdant» e st passé maitre dans |
provoquée par les autres.

art de faire coul e

Comment expliquer qu’ un hommealhput1Qusrecheeclient Sois cep pelants g u e
Il est évident qu’un homme peut tirer satisf ac tsonmans
du risque et sa ;maigloperdatteluilvitdafisfum momde eir ce sont les autres qui gagnent. Il
est enfermé dans ladampargison #ventes aattes qui'leel&itit.

Vivant dans une soci éteée qui a €eéleveé | " argent au ran
a4 ses yeux ,rméehpatiadalasodé@ns f o

Qu’ il y ait plus mal heureuxoqueel sienhe phevcensal é 0
auxquels on appartient. En pratique, on peut étre a
millionnaire et fauché si on a |l es golts d’un mul tH

dessus de leurs moyens.

Un mécanisme de défense consiste a se réfugier dans l'inertie et affirmer neriendésirer: | " i nact i or
d éviter l a doul eur de én'fait dehmmins. possibieet « quiene seotmeraie au gravail poc
personne ni pour rien au mongeaationaliseun comportement d’' échec.

I y a un autre aspedats LaDedlet Idb M&Eaadolie, Freddd &aih: & lces tourments dt
OB OEQOEO0OOPZUI OwgUPwWOUPwWxUOEUUI OUWUEOUWEUVUEUOWEOUUT wEU
OPEPUOOWEY]I EwUOWOENT OwOEDUWE OOU w7 b dvdussigsenten ifirde eohptela
YIi OTT UOWXxEUwWOT wOOGal OwEsUOUUOSE WET w EERERINIZGs WWESEIIUDEOSOYO Wi
EzI1 RxUDPOI UwoOUYI U001 O1 O0wOz 1T GUUDODUBS wE O Géntinentstdl fafient Ztcpnt
lequel la maladie est dirigée, se trouve normalement dans le proche entourage dwpatient.

Perdre devient ainsi une facon d’attaquer c e u X qu’ il ai me, et a | " encont
ancienneq u ' i | orelanaturg profonde et réelle.

Par conséquent, le perdant trouve la réussite dangereuseelle serait la conclusion de toutes sortes de fantasmes
d’ anéanti ssement , d exclusion de | autre. Ga g n ééfendsen
ne faisant rien pour montrer a quel point il n'est
A ne pas confondre avec celui, qui , dans une soci é
puissance, préfereUz 1 OWES EEUUEUUI U

LE MARGINAL, est un adepte actif de la contre-culture, ou bien une personne qui
conviction religieuse et qui, refusant les lois de la propriété, loue le partage.

Dans tous les cas de figures, on trouveunrefusd e parti ci per a | a course de |
De tels hommes so n t rares, mais ils existent. I'l's n’"ont p

infiniment plus précieux.
L’ ARGENT ET LA SEXUALITE




Certains de nos rapports les plus intimes sont frappés du sceau de 1’argent bien que cela soit souvent nié.
Par exemple, l'activité de la prostituée nous montre de maniére brutale Oz UUD OB U E HeblG@r@entt)
personne ne cache le fait que la femme est achetée, et que I’on fait payer cher son plaisir a I’homme.

Ainsi, ’on peut prouver que le fait de dépenser de I’argent pour une femme a une valeur érotique en donnant
I'exemple inverse: OE wOl UGUDOI UPIT wi UExxT wOEwWUI BUEOPUBG wEZDOUI U
Le symbolisme sexuel, lié au fait de dépenser, de couvrir d’or, est tout a fait évident ; ce n’est que lorsque les
cadeaux deviennent trop chers ou ressemblent trop a un acte d’achat qu’il devient difficile de les accepter.

Dans certaines circonstances, ’argent qu’on utilise tout d’abord comme instrument de compulsion sexuelle
devient le lendemain un moyen de réparation; on se débarrasse d’une fille enceinte en lui offrant de 1’argent, la
femme abandonnée a droit a une indemnité financiére, ... Dans chaque cas, ’argent diminue le sentiment de
responsabilitdersonnelle : la culpabilité, le regret ou la douleur sont rachetés au moyen de l’argent.

Ainsi les liens créés par 1’argent remplacent les liens émotionnels dont on a peur, et en fin de compte cette foi
en lui affaiblit I'intensité des rapports humains.

L’amour de I'argent est difficile a avouer parce qu’il masque un besoin d’étre aimé.

« Habituons-OOUUOwUI EOOOEOCEEPUwW260602U01 OwawUi OPUwWOT wOURT wa
leur séduction extérieure. »

Les théories psychanalytiques

L’argent recéle de multiples significations et son rdle principal comme moyen d’échange est trompeur ; il nous
permet d’acheter les choses en apparence, sous leur forme physique, alors que ce que 1’on pensait avoir acheté
nous échappe.

«"O00x Ul OEUI wOl UwUI OEUPOOUwWw@UDPwWOOU U @iddReiSShimimeyy | Ewdz EUT

)

Notre relation a |
développement psycho affectif.

argent resulte, en paales eteanalesdda s

Pour les psychanalystes, les EOOx OUUI Ol OUUw El w E & »dntOlE B dépundres 0% Bekbind
d apaisement des tensions: dés | a naissance, | e noudétre il &elue dansilaesphsre
del’avoir, cel ui par | equel il s'enracine dans | existen

La vie psychique va se développer a partir des ressentis émotionnels créés par 1'alternance de phases de
tension ou d’accalmie, dues a la satisfaction ou l'insatisfaction des besoins ; le fait de satisfaire le besoin
permet d’éliminer la tension, mais un certain plaisir est éprouvé par la présence méme de cette tension : ainsi
le sujet dépendantesten Ul ET 1 UET 1 wx1 UOEOI OU1 wEl wOz 6 UEVWET wlil OUDBC
Tout comme le nouveau-né incapable de mentaliser et donc de retarder la satisfaction de ses besoins, les sujets
dépendants sont dans le refus permanent du manque ils sont restés a un stade précocde leur développement
psychologique.

A lorigine, Freud fut frappé par les découvertes de I’anthropologie, par les mythes, contes de fées et
superstitions populaires qui semblaient concorder avec les analyses des réves et des libres associations d’idées
de ses patients ; tout ce matériel révélait un lienentre Oz EUT 1 OO0 wi OwOl Uwi REUS O1 O0U

Partant de 13, la théorie de Freud fut approfondie par de nombreux psychanalystes, et surtout Ernest Jones qui
fit remarquer que « la défécation constitue un des deux principaux intéréts du bébé durant la premiére année de
sa vie, et que toutes les tendances ultérieures sont considérablement affectées par les tendances précoces. » De
plus, la défécation elle-méme procure un plaisir sphinctérien

L”enfant sait tres t plaisirgruavalaht dep gliménts £ ¢t pao la vuétel en detenant ou en

expul sant s e gphateammlest Er esd Il iae &tj dmairrgelntanal ité

Ce plaisir infantile est le premier a étre refoulé, et ’énergie psychique attachée aux sensations en rapport avec
la région anale presque totalement déplacée vers d’autres « directions ».
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Ce pouvoir est valorisé par des expressions telles que le « tréne» pour désigner la cuvette des toilettes.

La conservation sera un mode de défenseetunbar r age contre | insécurité.
Ferenczi qualifia ce processus de « premiéres économies ». La quantité aussi est importante : les petits enfants
diront avec fierté: « Ul T EUET w0 OU 0wk Lem@hibie de\pieteOproditites(provoque le premier désir
d’apprendre a compter.

En méme temps, du fait de I'effort musculaire produit et du résultat visible, la défécation donne un sentiment
de puissancé I’enfant. Ainsi celui-ci se met-il a croire qu’il produit une substance puissardedangereuse qui fait
peur aux autres.

Un enfant en psychothérapie fantasmait que tout 'univers se trouvait dans son anus; beaucoup d’enfants
d’ailleurs, croit que les bébés naissent par I’anus.

De méme que I’enfant cherche a contrdler ses parents par 'ouverture ou la fermeture de son sphincter, les
personnages « anaux » controlent leur entourage parOz OU Y1 UUUUT wOUwWOEwi 1 Ol OUUI

Ferenczi découvrit comment I'intérét de I’enfant pour ses féces se transformait, adulte, en intérét pour l’argent.
Selon sa théorie, le premier changement se produit quand I'enfant commence a trouver I'odeur de ses féces
désagréable ; il déplace sa curiosité sur un substitut qui, tout en étant humide et collant, ne sent pas mauvais :
la boue.

Devant trop de réprimandes—«E z 1 U U w & @ t@nguddle B4 la boue est a son tour abandonnée et
remplacée par des matiéres moins sales comme le sable ou la pate & modelArpres le sable, il s’intéresse aux
pierreset devient collectionneur de galets les empile, s’en remplit les poches, et manifestement leur accorde de
la valeur.

A ce stade, la signification initiale a été complétement refoulée dans I'inconscient.

Des pierres, l'intérét passe aux billes qui brillent et se collectionnent. Puis les piéces de monnaigttirent
I’attention de 1’enfant et plus tard les timbres.

L’intérét premier pour la collection anale de « choses dégoiitantes » s’est transformé en la saine passion des
timbres, approuvée par les parents. La transition vers l’argent est presque compléte dans la mesure ou les
timbres sont a la fois sans valeur véritable et d'une grande valeur, car trés recherchés par de nombreux
collectionneurs.
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L’étape suivante est celle de| ' a r chesa d’une réelle valeur.
Ferenczi écrit : « Le plaisir intestinal se travestit en jouissance dUwUa OEOO] wEl wOz EUT |
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D’autre part, le psychanalyste Ernest Jones a remarqué que les enfants restaient trés attachés a des « fantasmes
de réversibilité : ils croient qu’a mesure qu’ils vieilliront et grandiront, leurs parents deviendront plus petits,

ce qui est relativement exact. Ces fantasmes contiennent des réves de revanche en réaction a des situations

dans lesquelles les enfants se sentent sans défense et soumis.

Ainsi l a puissance d’attraction de | fentagme det révdrsibidité vie
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de nier | eur sentiment profond d’'inférioritdé.
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comme on accepte que le monde ne soit pas régi selon nos désirs.

Voulant dépasser la «théorie anale », Mélanie Klein propose une nouvelle explication des significations
cachées derriére la soif du gain : au travers de son interprétation des notions d’envie, d’avidité, de gratitude,
de réparation, d’idéalisation, ainsi que son hypothése qui veut que « la position dépressiveconstitue l’attitude
la plus achevée, la plus saine et la plus miire qu'un étre humain puisse atteindre,

« Position dépressive » : acceptation du manque qui permet 1’accés a la joie sans la dénégation des réalités de la
vie.

En analysant la signification du jeu chez l’enfant, elle parvint a la compréhension de sentiments plus
primitifs que ceux exprimés par le langage, ce qui nous permet aujourd’hui de saisir les structures infantilesde
la personnalité adulte. Son interprétation de l'origine de Oz EY D E D U 6 nods QO3 Onigreddiéd la
convoitise et la possessivité qui justifient la soif d’argent chez I’adulte : cet argent qui va apaiser les demandes
essentielles de ’homme, comme la mére I’a idéalement fait.

La pathologie survient si ce but dicte tous les actes en ayant envahi la pensée

L’enfant, ayant fait partie du corps de la mére avant la naissance, a le sentiment inné de l'existence de
« quelque chose » extérieur a lui qui répond a tous ses besoins et désirs: il s’agit d’une union idyllique,
interrompue brusquement par la naissance. La x | UUT wE U w U les®a)lai otires g tthGniatiséne de la
séparation qui signifie, pour le nouveau-né, lutter pour sa survie.

Dés le début, I’enfant a peur d’étre anéanti en raison d’un instinct de mort qui, d’aprés la théorie kleinienne,
est inné.

«200U0woOzDOI OUI OET WET wOEwWx UOUD OO wOUE Clétanti 1a owrtk lde dnonriiital
et donc, plus profondément, de la vie elle-méme. »
Si le sein est frustrant (le lait ne coule pas assez vite, ou pas au bon moment), il est ressenti comme mauvais.

Confronté a cette dualité fondamentale, et aprés cette premiére expérience douloureuse de I'ambiguité des
sentiments, le bébé est amené a séparer les « bons objets » des « mauvais objets » selon qu’ils lui apportent ou
non la satisfaction.

Ce processus, essentiel a son développement a ce stade, transforme le « mauvais sein » en I'un de ces monstres
dévorants de son monde intérieur fantasmatique, et le « bon sein » devient une sorte d’ange gardien.

Cette élaboration simpliste est a 1’origine de 1'idée que le sein est si bon qu’il satisfera les besoins pour
toujours ; ce que M. Klein appelle « le fantasme du sein intarissable ».

La nostalgie universelle de 'univers prénatal est probablement fondée, pour une part, sur 07 DPES6 EOD
I semble que | e désir précoce d'une telle congdce gui
expliquerait pourquoi la fortune ne suffit jamais a ceux qui la possédent.

Mélanie Klein découvrit également qu'une source inépuisable pouvait provoquer du mécontentement: elle
remarqua que non seulement le bébé déteste étre frustré, mais qu’aussi parfois il éprouve de I'hostilité envers
«O0Z EEOOQOEEOET wOBn@dnsidtelsouehtRyiune grande générosité est récompensée par des réactions

insultantes, haineuses, et provoque souvent Oz D01 UEUDPUUET &

Le concept kIl efemdicempte deece phénentenei apparemment inexplicable: | ' e nrépond au
désir de dégrader le bien qui nous est fait ; nous désirons étre nourris, aimés, soutenus, mais nous envions la
capacité de I'autre 4 nous nourrir, nous aimer et nous soutenir. / OUUw Oz EU0OU]T WEOOEOIT w:
O0z1 6YDPOOUS

Envier signifiant regarder avec malveillance, avec jalousie, lorsqu’une source intarissable provoque une trop
grande envie, on adopte un comportement dégoiité pour s’en protéger : il s’agit d’'un moyen de dévaluer la
source pour ne pas avoir a I’envier.

L’envie a I'égard de la source intarissable est soulagée lorsqu’elle se transforme elle-méme en désir illimité,
s’identifiant a cette source.

La nature ambigué de la quéte de la fortune découle de la complexité des motivatiossir laquelle elle est fondée.



D’aprés Mélanie Klein, si le surmoi est excessivement sévére, il est vécu comme une instance persécutrice
intolérable, et sera entiérement rejeté ainsi que la mauvaise conscience et tout sens de culpabilité ; 'homme
devient moralement tout puissant, et peut s’adonner sans scrupules a son désir de puissance via le biais de
I’argent.

En ce qui concerne le lien que I'on établit fréquemment entre argent et sexe, Mélanie Klein découvrit, alors
qu’elle soignait un jeune délinquant qui volait dans les placards de 1’école, que cette habitude avait la méme
cause inconsciente et la méme signification que les agressions sexuelles auxquelles il se livrait sur les petites
filles.

On comprend mieux l’existence de cet élément sexuel si ’on prend en considération le fait que la premiéere
UOUUET wET wUDET bstlle)donpd do lu m&€ | wohtient @ pdieux lait, mais il contient également
plein d’autres trésors dont les bébés. La premiére forme de vol répond a un fantasme au cours duquel nous
volons le corps de la mere, fantasme archaiquentenant aussi une bonne dose de sadisme.

I1 s’agit d’entrer dans le corps de la mére pour en retirer tout ce qu’il a de précieux dedans. Il y a aussi la
crainte de ne pas pouvoir en sortir, ou d’y rencontrer le pénis furieux du pére qui, seul, a le droit de pénétrer
dans le corps de la mére dont il garde et protége les trésors.

Le désir obsessionnel de 1’argent étant avant tout 1’expression d’un besoin psychique, il y a des limites a ce
que nous pouvons consommer, mais les besoins de 1'inconscient sont insatiables.

5- L’argent dans la cure psychanalytique

Les consignes de Freud en ce qui concerne les honoraires visent de facon explicite a lutter contre la résistance
que déploie I'appareil psychique du patient.

L’ obligation de pai feustrrtion face guk désirsrefontdsequeles déplacements transférentiels
et contre transférentiels mettent a jour.

De plus, |l " analyste est encouragé a exiger sy s ndadies
scolaires destinées a empécher | es psanadydqeadendues dmmsnentee n Cc e
Cette mesure est un moyen d’ amener | e Moi a faire s

Le paiement peut étre envisagé comme un moyen de créer délibérément la souffrance pour inciter le patient a
EaUDPOYI UUPBEmOy EOHEHABODanggueune dchmamgement, exceptic
masochiste.

Cet acte le protege du sentiment de se sentir en dette vis-a-vis du thérapeute. En le payant, il augmente ses
chances de se rendre compte que le thérapeute est un étre humain quinevi t pas de | ' air
illusion mais gagne en autonomie.

Les significations du symbole argent varient en fonction du degré de structuration du Moi. On sait a quel point le
processus de structurati on Ildthangllation eusst bieh dads sed asgectsipm@docésc

gue dans ses aspects oedipiens. Or , par l e biais
Plus que |’ analyse des cont e ifouctionidntivre esisesséndelie asla rélussite Idu
traitement, la relation d’'argent étant de nature a
ne saurait suffire a produire.

Toutefois | " accés au traitement ne dolepayepas pour a

L’argent et le Réve Eveillé.

La relation a |’ ar:gent ayant une origine
- Soit d’un pogiitifdade Muedenti fication aux parents
- Soit d’un |psydhigue dahsla const@iction méme du Moi,

Elle peut étre traitt e dans | e cadre d’ une cure Al RE, amlyse intégrative!



afin de repérer les croyances et les identifications sous jacentes aux comportements inadéquats, et amener a un
travail de décolonisation pour aller versunerelat i on a | > argent plus saine.
Dans le second cas, nous aurons besoin de faire une analyse plus en profondeur, et pour cela nous aider du RE.
En tant gu’' espace transitionnel, il va permettre ¢
laque | | e | a asofrin & € ¢ a Hére pps&atidfaite, ou trop; e n t o u suffisammsentbende S e
Winnicott, et ainsi de les terminer autrement.
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mangqgue d fantagme du“ sein intarissable et de vivre ses agonies
représentation ; dans son RE | e réveur va faire | expérienct
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CONCLUSION

« Qui vole ma bourse vole une chose sans valeur ! » Shakespeare (Othello)

L’argent est essentiel et on le retrouve partout dans tous les instants de notre vie ; il reste profondément ancré
dans notre imaginaire car il est le reflet de notre Moi le plus intime.

Etre riche ou pauvre, en dehors de :ilyadesgem trds tiches qucvivend
chichement, danslapeurd e manquer et | "envie des autres.

Et d’  autres personnes ayant des revenus modestes
apprécient ce que la vie leur procure. Ils sont dans la générosité, la gratitude, et du coup ressentent moins le
manque. I'l's ne se comparent pas et nméfiantér.eti ennent

De toute facon, on est touj our:kpelrception dedavrichesse@tules keeenus éstc
variable sel on | e millei ecua dsroec i parl o f els’sé douncnaetli<on ,et ce
capital dont on dispose mais plutdt la possibilité de pouvoir honorer une part de ses réves. A chacun ses plaisirs.

Toute chose a un prix dont on peut contester le montant, mais paslepri nci pe, et mal heur
sociale a toujours existé, ce qui est un principe de réalité ; cependant il n"y a ja
consommation a la portée de tous, et la réaction naturelle est de vouloir aussi une part du gateau, en fonction du

principe de plaisir.

Il me semble, quant a moi, que nous vivons dans une culture de « double langage: d’une part
assaillis d'incitattiansréa gpamsommere pouvoir d’achsa
| " endeamant |l e gateallw@UIQUEUET BOWOAEBRUwU UallBOUET 1 Uwx EUC
Ce qui améne inévitablement des réactions de jalou
avec, entre autres, | " explosion des banlieues.

Etnotre soci ét é, via |l es médi as, encourage cette jal

se laisser séduire par ce miroir aux alouettes.

L”avoir ne saurait définir | étre, et | a nw¥mdselasystethe
d’ argent est une des conditions nécessaires pour y

En d’ autres temps, AristoteEQGul &EId ew dnldsharapk thirdd@rcbe de
biens nécessaires a la vie est naturelle, «car la quantit¢t H UwEDT OUwGUPwWEUUUUT OU0wOz
illimitée » cela fait partie de |’ organisation de |l a vie
propriété est le devoir naturel de ceux qui dirigent un foyer ou une cité. Mais Aristote condamne la poursuite de
la fortune illimitée comme finalitécelle-c i étant une conduite <cont rEmnidépie des
ressemblances superficielles, les deux types de quéte se disthguéyg UOT wi U0wOEOUUI 001 Owo
Ari st ot e insiste sur I a moti vati on qui , d apres I
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La question essentiedmmemt egdgmpars dle Is'avrogent mai s
de profiter de cel ui qgu’ on a et d’'arréter de nous d

Al or s, Il a qguestion serait de savoi?rDoiggiléeohomiser 2Q@utdoittlaoutn
dépenser ?

Partant du fait gu’ un homme doit dépenser des mil |l
constitue un bon argument en faveur de la théorie selon laquelle Oz T OO OT wi UU wi E EParwontieUal
femme serait destinée a économiser, compte tenu du fait qu’'elle nlg pr«

6- Quelques conseils pour avoir un comportement sain vis a vis de 1’argent
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I1 est difficile de résoudre ses problémes intimes avec I’argent, mais pas impossible.

Fortune et pouvoir, qui sont étroitement I i
Mai s ce n’ est cémendiannitvepas® !l Leae et | h omme répastition letild
redistribution

Deux moyens pour y arriver :

- La distanciation

- La remise en circulation et le partage
Les deux positions n’étant pas incompatibles.

- Se distancier, c’est déplacer ses actions et ses pensées vers d’autres centres d’intérét, tout en engageant une

réflexion personnelle sur sa propre histoire.

Si, dans notre imaginaire | e Ve a udistahcepsychiquemlnesa ladéélexisono
etal’ intégration des probl émes qu’ il a soulevés en nc
leur toute-puissance et nous pourrons les approcher Ez 6 T EOwd wé 1 EOWUEOUWEUEDOUT wi

Les financiers sont des étres humains ayant choisi de faire fortune, et qui ne sont ni meilleurs ni pires que les

autres hommes.

= La répartition q u i ouvre |l a voie a |’ échange dan sDoina, recevofre
rendre », enrichit chacun des protagonistes

Avoir un comportementsa i n et mature avec | argent, c’' est samssdionte
et en profiter sans culpabilité: ¢’ est s’ autoriser a |’ occasion des
c’'est fuir la vie etl agomnpsapme @Rl dai’ fairgentn s umpe-ménre,
et savoir se faire plaisir dans la limite du raisonnable est une preuve de maturité.
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L>argent ne doi tEzp&BsNieél urlp WEnGem sFotiltite ¢ haque meaithemphrlerd
soit a en gagner. Si c'est | e cas, nos enfants rept
ennuis de <cette dépendance. A moins qu’ils n"adop
toujours adaptés.
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